РАСПИСАНИЕ НА 26 АПРЕЛЯ ВОСКРЕСЕНЬЕ

	№ об-ия
	название объединения
	дата
	ФИО педагога
	тема
	форма обучения: 1-синхронный; 2-асинхронный; 3-смешанный
	материалы для самостоятельной работы: теоретический материал
	материалы для самостоятельной работы: практический материал
	время обратной связи
	средство коммуникации для учеников
	форма текущего контроля

	7
	Баскетбол
	26.04.2020
	Глебова Н.А.
	Игровая подготовка
	асинхронная
	http://ballplay.narod.ru/cmechahhaizachita.htm
	Изучить смешанную защиту
	12:30-14:00
	8 931 970 27 97 (WhatsApp)
	Обсуждение

	9
	Баскетбол
	26.04.2020
	Суворов Д.С.
	Техническая подготовка.
	Асинхронная
	https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4839399794379436458&text=Техническая%20подготовка.%20видео%20баскетболиста&path=wizard&parent-reqid=1587304776883629-1103320563656209592900240-prestable-app-host-sas-web-yp-28&redircnt=1587305109.1
	Сделать комплекс ОФП. Следить
за своим физическим состоянием. 
	13:30-16:15
	почта: 
suvorovdmitriy498@gmail.com
	прислать фото трех упражнений

	12
	Баскетбол
	26.04.2020
	Цепакина В.А.
	Техническая подготовка
	Асинхронная
	https://www.youtube.com/watch?v=KCAVxT6uiu8
	Выписать пару упражнений для совершенствования ведения мяча с посторонним предметом. И пару упражнений, подводящие к защитной стойке спортсмена.
	11:00-15:00
	miss_viki23@mail.ru
	Прислать письменное задание

	22
	Образование в цифровом формате
	26.04.2020
	Кудрявцева Р-Е.
	Электронная книга и библиотеки
	асинхронный
	https://classroom.google.com/u/0/w/Njc1Mzg3MDM0NDNa/t/all
	https://classroom.google.com/u/0/w/Njc1Mzg3MDM0NDNa/t/all
	16.00-18.00
	kudryavtseva_ra@spbstu.ru
	Сдача письменного задания

	59
	Баскетбол
	26.04.2020
	Глебова Н.А.
	Контрольная игра
	асинхронный
	www.youtube.com/watch?v=l3kdsuzINVg
	Просмотреть лучшие блок-щоты НБА
	14:00-15:30
	8 931 970 27 97 (WhatsApp)
	Взаимоконтроль



